Kerhotoiminta keviat 2012

Useimmat kerhomme toimivat OK-opintokeskuksen tuella

Kerhoihin osallistuminen edellyttii, etti jasenmaksu on
maksettu! Jisenmaksu on kuluvana vuonna 20 €.

Kerhot kokoontuvat piaiasiassa Taskelassa, Sammonkatu 8 F ja
alkamisaika nikyy kerhosta kertovan tekstin kohdalta.

Taskelin opintotilaisuudet jarjestetiin yhteistyossa OK-
opintokeskuksen kanssa.

Soittele toimistoon piivystysaikana (ti klo 10-14) p. 03 261 6933 tai
suoraan kerhovastaaville.

Moniin kerhoihin voit tulla mukaan jo niiden alettua.

Kysy kerhovastaavalta tilannetta.

HUOM! Kerhot toimivat harrastajavoimin. Vain erikseen mainitut kerhot
ovat maksullisia.

Taskel-kuoro, maanantai klo 10.00 — 12.00, alkaa 9.1.

Nekalan seurakuntatalo, Kuoppamaéentie 23, bussi no 15.

Meitd on mukava joukko, joka pitdd kuorolaulusta. Huusarin Antti johtaa ja sdestdi
haitarilla. Tervetuloa vanhat ja uudet innolla mukaan! Kerho on maksullinen.
Kerhovastaava Irene Onkamo p. 044 019 1332.

Sahkdposti helmitin@netti.fi

Nyplayskerho, maanantai klo 9-11.30 Taskela, alkaa 9.1.

Kerhoon voivat tulla kaikki, jotka hallitsevat pitsinnypldyksen alkeet. Kerho toimii
omatoimiryhménd, joten varsinaista opetusta ei anneta.

Kerhovastaava Eija Kaitala p. 040 7572438

Varavastaava Eija Karikoski p. 040 5116957

Taidekerho, maanantai klo 12.15 — 15.00, Taskela, alkaa 9.1.

Jatkamme akryyli- ja 6ljyvéreilld, omilla tai yhteisesti sovituilla aiheilla. Tervetuloa
uudet ja vanhat kerholaiset omaan Taskelan maalauskouluun”. Kerho antaa uskallusta



luovaan kuvalliseen ilmaisuun. Piirustustaitoa ei tarvita — uskallus riittdd. Tarvikkeet
omalla kustannuksella. I[lmoittautuminen tapahtuu kokoontumisten yhteydessa — myos
kesken kautta.

Kerhovastaava on Laila Auer-Luttinen

Varavastaava on Irene Onkamo 044 0191332

Hervanta, maanantaisin klo 12.00 - 15.30, Hervannan vapaa-aika

keskus, huoneessa 213, alkaen 16.1.
Tule keskustelemaan Hervannan ajankohtaisista asioista ja pelaamaan korttia mukavaan

porukkaan.
Kerhovastaava Hilkka Lehtinen p. 045 135 2924

Nokia, maanantai klo 13-15, Nokia Kahvila Kulmakivi, alkaa 9.1.

Keskustelemme arjen asioista, vdittelemme milloin mistdkin teemasta, eli vietdimme
parituntisen keskustellen vapaamuotoisesti meitd kiinnostavista aiheista. Juomme vélilla
kahvit ja lopuksi yleensd pelaamme ”Uuno” - korteilla. Hauskaa on, mutta porukkaa
saisi olla enemmaénkin.

Kerhovastaava Tero Hyttinen p. 041 544 9030

Sketsikerho, maanantai klo 15.00 — 17.00, Taskela, alkaa 9.1.

Improvisointia, pienimuotoisten ndytelmien ja sketsien valmistamista rennossa
ilmapiirissd. Innostunut mieli, kiinnostus tarvitaan mukaan. [Imoittautuminen tapahtuu
ensimmaisen kokoontumisen yhteydessa.

Tervetuloa entiset ja uudet innolla ja ilolla mukaan!

Kerhovastaava Irene Onkamo p. 044 019 1332

Sahkoposti helmitin@netti.fi

Varavastaava Laila Auer-Luttinen

Itimainen tanssi jatkoryhma, Haaremin Helmet,

maanantaisin klo 16.00 -18.00, Vuoltsun alasali 9.1.-16.4.

Ohjaajana toimii itdmaisen tanssin opettajat Maija-Liisa Salmi ja Sirkka Karvonen.
Tanssi ylldpitdd muistia ja koordinaatiokykya. Uusia mielenkiintoisia tansseja on luvassa
vastaisuudessakin. Jos sinulla on itdmaisen tanssin perusteet hallinnassa ja haluat
mukaan, kysy kerhovastaavalta mahdollisia vapaita paikkoja. Kerho on maksullinen.
Hinta méérdytyy osanottajaméidrdn mukaan.

Kerhovastaava Leena Manninen p. 040 5842902, leena.manninen@kolumbus.fi

Vara- ja ohjelmavastaava Sirpa Maanoja p. 040 534 2380, sirmaan@luukku.com




Biljardikerho, tiistaina ja torstaina 10.00 — 14.00, Taskela, alkaa 10.1.
Uusia pelaajia entisten lisdksi sopii porukkaan. Yhdessdoloa, pelaamista ja kevaailla
hyvit paattijaiset (yllatyksid ym.). Ainaisjasenyys 10 €.

Kerhovastaava Pentti Vadnanen, puh. 041 458 9140.

Kerhon varavastaava Keijo Rahikainen 040 578 6576.

Pelikerho, tiistaisin klo 12.00-14.00 Taskelassa alkaa 17.1.
Kokoonnumme pelaamaan erilaisia kortti- ja lautapelejé kiinnostuksen mukaan.
Mahdollisuus saada shakin opetusta. Samalla voimme nauttia vaikka kahvia ja vaihtaa

kuulumisia.
Kerhovastaava Yrjo Salo 0400 628285

Vesijumppa, tiistai klo 13.45 — 14.15,

Kalevan uintikeskus, alkaa 10.1.

Tampereen kaupungin kanssa yhteisty0ssé toimiva vesijumppa. Vesijumppaa,
vesijuoksua ja mahdollisuus kuntouintitekniikan opetteluun. Lassen opastuksella tuntia
ennen jumppaa. [Imoittautuminen tapahtuu uimahallin kassalle. Uintikeskus perii
kaupungin vahvistaman kausimaksun ja lisdksi uimahallin kertamaksun. Kaupungin
puolesta on ohjaaja. ”’Vesi vanhin voitehista!”, tervehtii

kerhovastaava Lasse Tammi, puh. 050 345 0042.

Yhteislaulua ja vanhaa grammarimusiikkia Taskelassa

kerran kuussa tiistaina klo 15.30 - 17, vetajina Lasse Tammi
paivamaarit 17.1., 14.2., 27.3. ja 10.4.

Kuntokerho keskiviikkoisin klo 10.30 -12 , Ratinan stadion,

sisaliikuntasali, 4.1.-30.5.

Joukolla toimintakykya ylldpitimaan kuntosalilaitteiden avulla. Kerho on maksullinen,
kevit 15 €. [lmoittautuminen toimistolla tai salilla Heikille.

Kerhovastaava Heikki Rintala p. 040 736 3339

Sahkoposti rintala.heikki@gmail.com

Varavastaava Esko Sinkkonen p. 040 585 8128

Harrastekerho, keskiviikko klo 10.00 — 13.00, Taskela, 11.1.-25.4.
Tule mukaan harrastamaan kanssamme. Pidimme yll4 kidden taitoja ja iloista mielta.
Jokainen osaa jotakin. Tule rohkeasti mukaan !

Kerhovastaava Irja Wollstein p. 040 705 0553



Helmipiiri, ”Hurahda helmisti”, parillisen viikon keskiviikko,
Taskela, klo 13-16, alkaa 11.1.

Helmipiiri pyorii... Tervetuloa iloiseen seuraan opettelemaan uusia kuvioita!
Kerhovastaava Sirkka Ruusunen puh. 050 3002909
Varavastaava Leena Vessari puh. 044 2600410

Luontokerho, keskiviikkona 1.2. klo 13 alkaen

Taskelassa

Pyrimme havainnoimaan luonnon monimuotoisuutta eri muodoissa.
Jarjestaimme retkié erilaisissa ymparistoissd: kaupungeissa ja maaseudun
luonnossa. Toivomme mukaan myos luontokuvauksesta kiinnostuneita.
Nopeaa tiedotusta halutessasi ilmoita s-postiosoitteesi kerhovastaavalle.
Kerhovastaava Leena Vessari 044 2600410

varavastaava Y1jo Salo 0400 628285

Luontokerhon jdrjestimid retkid:

Keskustelua valokuvauksesta Taskelassa 1.2. kello 13.00 alkaen.

Ota vaikka kamerasi ja kdyttdohjeet mukaan.

* Maaliskuussa talvipdivin yhteydessd luontoretki. Ohjelmasta tarkemmin maaliskuun
pikatiedotteessa.

* Huhtikuussa muuttolintujen bongauspdiva. Péiva ilmoitetaan tarkemmin huhtikuun pikatiedotteessa.
* Toukokuussa Tallinnan matkalaisten kanssa tutustumme Viron luonnontieteelliseen museoon ja
kiipeamme Tv-torniin jne.

* Kesdkuussa rantaongintakilpailun yhteydessa teemme Hatanpdin kartanoretken tutustuen
Arboretumiin.

Perjantaina 8.6.2012 teemme Vesilahteen Kotareissun ja kutsumme my6s seindjokelaiset mukaan.
Paistamme muurinpohjalettuja ja nautimme nokipannukahvit.

* Heindkuun lopulla teemme mustikkaretken.

* Elokuun alkupuolelle suunnittelemme pyoréretken Birgitanpolulle.

Elokuulle tarkennetaan my6hemmin matka Helvetinkolulle, jonne ehkd saamme seuraa my0s muista
yhdistyksista.

Elokuvakerho, aloitamme keskiviikkona 11.1.

Kiinnostavatko elokuvat ? Haluaisitko keskustella katsomistasi elokuvista muiden
kanssa? Kdymme yhdessi katsomassa valitsemaamme elokuvaa noin kerran kuussa ja
sen jdlkeen jdlkipuintia kupposen tai lasillisen déressa.

Halukkaat ottakaa suoraan yhteyttd kerhovastaava Tuija Lehtoon p. 040 755 4316



Tiffanykerho, jatko, torstai klo 10 — 14, Taskela, alkaa 12.1.

Kerhossa valmistamme vérilasista ikkunakoristeita ja kdyttoesineita.

Opetus on kdytdnndssa tydstdmistd. Osallistuminen ei vaadi vilttdmaéttd omia vilineita.
Materiaalit saa itse hankkia. Muutama paikka vapaana, kysy kerhovastaavalta.
Kerhomaksu 5 €.

Kerhovastaava Sirkka Ruusunen puh. 050 300 2909

Varavastaava Lasse Tammi puh. 050 345 0042

Lamminvesivoimistelu, torstai, Viola - koti, 12.1.-26.4.
Jatkamme taas kahdella ryhmalla:

ryhma klo 12.45 -14.00.

ryhmad klo 14.00-15.15.
Kokoonnumme Viola - kodissa Juhlatalonkatu 4.
Kerhossa saat hyvad mieltd, uusia voimavaroja ja kuntoa. Kakkosryhméssa vapaita
paikkoja. Maksu kerédtiddn yhdessa erdssd 2.2. mennessé.
Ohjaaja kaupungin liikuntatoimesta.
IImoittautuminen kerhovastaava Pertti Kuusijarvelle puh. 040 776 6720
Varavastaava Liisa Salmi, puh. 050 530 7055.

Keilakerho, torstaisin Kaupin keilahalli

Keilaaminen on rentouttava harrastus mukavassa seurassa.

Ratamaksu 13 € jaetaan osallistujien kesken ja tossuvuokra 2 €. Hallin pallot ovat
vapaasti kaytossa.

Tiedustelut kerhovastaava Y1jo Salo puh. 0400 628 285.

Sauvakively torstaisin 12.1. alkaen klo 14
Kokoontuminen Kaupin keilahallin edessé. Pakkasraja —15 astetta.
Kerhovastaava Pirkko Henttonen p. 050 491 0501

Itamainen tanssi, alkeet, SABIINA, torstai klo 14.15 - 15.45,
Taskela, 12.1.-19.4.

Itdmainen tanssi on pehmeéé, kaunista, kaikille ikdryhmille, my0s liitkuntarajoitteisille
sopivaa tanssillista litkkuntaa. Itimaisella tanssilla on myonteisid vaikutuksia rinta- ja
selkdrangan, niskan ja hartioiden, alaseldn seké keskivartalon alueille. Tanssiessa tulee
harjoiteltua my0s muistia ja koordinaatiota. Tunnit ovat yleensd hauskoja ja mieli
virkistyy toisten kanssa harrastaessa. Mukava, mielelldén ei kovin 16ysa tai paksu
jumppa-asu, voimistelutossut jalkaan ja huivi lantiolle! Kerho on kaikille avoin.



Maksu miidraytyy osallistujaméédrdn mukaan.
Ohjaajana Sirpa Maanoja p. 040 534 2380
Kerhovastaava Pirjo Salmivuori, puh. 040 756 2470.
Sahkoposti pirjo.salmivuo@suomi?4.fi

Englannin Kerho, perjantaina, parillinen vko, Taskela,

ensimmainen kokoontuminen 27.1. klo 11.00-13.00,

Kerho alkaa, jos riittavisti osallistujia.

Sopii jonkin verran opiskelleille. Oppikirja yhteisen sopimuksen mukaan. Tervetuloa
opiskelemaan uudet ja vanhat mukavaan ryhméén!

Kerhomaksu méirdytyy osallistujamadrdn mukaan.

Opettajana on Kerttu Korpi.

Kerhovastaava Markku Lumme puh. 045 2783911, s-posti markkulumme@hotmail.com

Kalakerho, perjantai klo 10.00 — 12.00, Taskela, pariton viikko,
alkaa 20.1.

Kaikki kalamiehet ja -naiset mukaan! Saalista pyydetddn merilta ja jarviltd. Puhutaan
kalajuttuja ja suunnitellaan kalareissuja.

[Imoittautuminen tapahtuu kerhovastaaville tai toimistoon.

Kerhovastaava Lasse Tammi p. 050 345 0042

Varavastaava Esko Sinkkonen puh. 040 585 8128.

Kalakerholaiset ovat monessa mukana, esimerkiksi

kevéisin ja syksyisin rantaongintaan

Kirjoittajakerho parittoman viikon perjantaina klo 12-14, alkaa
20.1. Taskelassa

Kyna ja paperia mukaan ja ei kun kirjoittamaan...
Ohjaajana Mirjami Erdlaakso puh. 046 841 3768



Kerhotoimintaa

Yhdistyksen toiminta on ollut erittdin vilkasta nikyen myds monipuolisena
kerhotoimintana. Kuulummehan suurimpien elidkeldisyhdistysten joukkoon
Tampereella. Jdsenisto haluaa my0s vaihtelevaa tarjontaa harrastusten puolella.

Halu kokeilla jotain uutta on ilmeistd. Tdméa on luonut tarvetta kokeilla uusia kerhoja.

Uusimpana kerhona alkaa kirjoittajakerho parittomien viikkojen perjantaina.

Vuosi sitten aloitti Nypldyskerho kokoontuen viikoittain pitden ylla titd hienoa
kisityoperinnettd. Heidén upeita toitddn saimme ihailla kevdén 35-v ndyttelyssa.

Hurahda helmiin on saanut oman vankkumattoman osallistujakaartin. Sielld syntyy
mitd uskomattomampia t6itd pienistd helmista.

Aiheita antaa paljolti luonto ja oma improvisoiva suunnittelu. Haasteena koetaan
helmien vérien ja kokojen sommittelu. Aina on 16ytynyt opastusta uusille mukaan
tulijoille.

Luontokerho alkoi tavallaan kahvipoydissi heitetystd metsédkerho sanonnasta. Kerho
toimii epasddnnollisen sddnnollisesti luonnon mukaan. Tutustuu retkilldédn luonnon
monimuotoisuuteen. Myonteisend palautteena on ollut kimppakyytien jarjestdminen,
koska silloin autottomienkin on mahdollisuus olla mukana. Retkilld olleiden mééra on
yllattanyt vetdjat.

Néama ovat viimeisimmat kerhot jotka ovat alkaneet hyvissd myotatuulessa. Toimintaa
tukee my0s OK-opintokeskus joka kutsuu néité vertaisopintoryhmiksi silld perusteella,
ettd tieto-taitoa jaetaan osallistujien kesken ilman varsinaista ohjaajaa. Kuitenkin meilld
ne taitavat pysya edelleen kerhoina. Aina kannattaa ehdottaa uusia aiheita mukaan koska
se luo vireyttd meihin.
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Luontokuvakilpailun 2011

lumoava luonto” tulokset :

1. Pekka Koistinen: Pdivén paistattelua
2. Hannele Juliander: Auringon varjot lumella
3. Taisto Leppéanen: Kevéinen lumipyorre

Luontokerho julistaa valokuvauskilpailun ~ Luonto 2012

* Kisa on suunnattu yhdistyksen jésenille
* Digivalokuvaus tulee tapahtua 1.1.-31.10.2012 vilisend aikana
* Kuvauksen aiheena on luonto: kasvit, eldimet, maisemat
* Korkeintaan 2 kilpailukuvaa ldhetetddn kisittelemédttominé osoitteeseen
yrjo.salo@gmail.com
* Liitd kuvien mukaan pieni teksti, jossa kerrot kuvan
kohteesta, historiasta, ajasta, paikasta tms.
sekd nimesi ja yhteystietosi
* Kilpailun tulokset julkaistaan yhdistyksen joulujuhlassa joulukuussa 2012.
* Kilpailuun osallistuja luovuttaa samalla ilman korvausta
yhdistykselle tdydet kdyttooikeudet kuvan kayttoon.

Toimistolla myynnissa yhdistyksen logolla varustettuja t-paitoja.
Paidan hinta 10 €.
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UUSI OSOITE? Mikali osoitteesi ta1 punelinnumerosi on muuttunut,
ilmoitathan tiedon jisensihteerille tai toimistoon.
Niita jasenii, jotka haluavat luopua Taskelin jisenyydesti, pyydimme
ystavillisesti ilmoittamaan eroamisestaan toimistoon. Nain saamme
jasenrekisterimme pidettya ajan tasalla.

Ilmoittautumiset ovat sitovia!
Erapaivin jialkeen tehdyissia peruutuksissa
emme voi palauttaa varausmaksua!

Tampereen Seudun Tyokyvyttomyyselidkeliiset ry —- TASKEL
Sammonkatu 8-10 F II kerros 33540 Tampere
Puh. 03-2616 933
Toimisto avoinna tiistaisin klo 10-14

Tilinumero FI8139390001008051

Siahkopostiosoite taskel.ry@gmail.com

Kotisivujemme osoite http://kotisivu.lumonetti.fi/et255
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